35.deko-Volkslauf

ﬁ 10km - 5km - 1,5km
Sonntag, 31. Juli ‘22 am Noswendeler See

deko

THOME
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® ESTRICHE ® GARDINEN

©® BODENVERLEGUNG ® SICHT-/SONNENSCHUTZ
©® MARMORKIESELBODEN @ MARKISEN

©® WASSERSCHADEN- ® TAPETEN

® SANIERUNG ® FARBEN

©® BAUTROCKNUNG ©® VALERARBEITEN

deko
( THOME )

RAUMDESIGN

Wadern-Noswendel
Telefon 0 68 71 /90 3 90

® TEPPICHBODEN
® TEPPICHE

© PARKETT

© LAMINAT "

® DESIGNVINYLBELAGE
© PANELPIEDRA.COM

@dekoj) ..

{THOME

www.deko-thome.de
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Lum Stausee 80 © 66679 Losheim am'See ys .
www.schuler-horsch.de 06872 - 30 0Ol




Miiller Gips + Verputz GmbH

Stukkateurmeisterbetrieb

e Innenputz
* AuBenputz

» Trockenausbau




Liebe Laufsportbegeisterte,

Der FC Noswendel Wadern veranstaltet am Sonntag, 31. Juli 2022, den 35.deko-Volkslauf. Hierzu
laden wir alle Laufsportbegeisterte herzlich ein. Nach zweimaligem Ausfall durch die Corona-
Pandemie freuen wir uns, nun endlich wieder Laufe anbieten zu konnen. Allerdings ist es uns
aus diversen Griinden nicht mdglich, den Halbmarathon durchzufihren, daher bieten wir dieses
Jahr folgende Liufe an: |0km-Volkslauf, Skm-Freizeitpark-Lauf und 1,5km-See-Rundweg-Lauf.

Die Streckenfiihrung durch eine landschaftlich reizvolle Gegend sieht iiberwiegend Wald- und
Feldwege vor, die Lauf-Strecken sind gegeniiber den Vorjahren unverndert, Start der Laufe ist
vor dem deko-center Thome, lediglich der I,5km-See-Rundweg-Lauf wird bei der Seeklause ge-
startet. Zieleinlauf aller Laufe ist am See, unmittelbar bei der Seeklause.

Unter den ins Ziel kommenden Teilnehmer und Teilnehmerinnen werden im Rahmen einer Tom-

bola attraktive Preise verlost, Naheres hierzu im weiteren Teil dieser Ausschreibung.

Wie gewohnt spenden wir auch in diesem Jahr wieder einen Teil des Erldses der Aktion "Hilf-

Mit“ der Saarbriicker Zeitung. Bisher haben wir diese Einrichtung mit iiber € 8.000,- unterstiitzt.

An dieser Stelle bedanken wir uns bei allen Sponsoren, und hier vor allem bei der deko-center
thome GmbH, bei der Stadt Wadern fiir das Herrichten der Strecken sowie bei den vielen Hel-
ferinnen und Helfern fiir ihre tatkraftige Unterstiitzung zur Durchfiihrung dieser Veranstaltung!

Es wird uns sehr freuen, wenn wir auch in diesem Jahr wieder viele Lauferinnen und Laufer,

und ganz besonders Sie, bei uns im schdnen Noswendel begriiBen diirfen.

Mit sportlichen Griien
FC Noswendel Wadern




Immer gut zu Fu3

Orthopadie-Schuhtechnik und Schuhmode

Unser Team
erwartet Sie!

¥ @ Orthopéadische MaBschuhe

e Orthopadische MaBeinlagen
fur Alltag und Sport

e Orthopadische MaBeinlagen
flr Unfallsicherheitsschuhe
gemaB DGUV Regel 112-191

® Individuelle Schuhkorrekturen

® Diabetiker Versorgungen

® Spezialschuhe fiir lose Einlagen

= @ Kompressionsstriimpfe

e Bandagen

® Elektronische FuBdruckanalyse

) en ® Bequem- und Comfortschuhe

eren sporteln':‘g ziell ® Fachgerechte Schuhreparatur

n Sie imm

Mit uns
komme

FuBorthopadie-Schuhhaus

Wilhelm

Inh.: Carmen Wilhelm-Helfen

Marktplatz 2 - 66687 Wadern ¢ Tel: (0 68 71) 22 70 » Fax (0 68 71) 92 20 15
schuhhaus-wilhelm@t-online.de « www.fussorthopadie-wilhelm.de
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. Taglich frische Brote, Brotchen & Bague

. Lechere Teilchen und Kuchen
Herzhafte Sandwmhes § Snacks

. (offee to Go

Bdckerei Brausch - Zum Pavillon 3 - 66687 Noswendel - TEL: 068?1 2170
Offnungszeiten: taglich gedffnet von 05.30 Uhr - 12.30 Uhr, -
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Liebe Unterstiitzer, Athleten, Laufer und Freunde des deko-Volkslaufes,

nach 2 Jahren Einschrankungen und Entbehrungen konnen wir uns endlich wieder mit unseren
Freunden treffen, unseren Hobbys und unserem Sport nachgehen. Dazu gehdrt auch, dass sich

nunmehr die Vereine nach Jahren des Stillstands wieder ihrem Vereinszweck widmen kdnnen.

Nun ist das Saarland ein Land der Vereine. Sie pragen unser Gemeinwesen und bereichern unser
Land in vielfaltiger Weise. Ein Saarland ohne seine Vereine hatte nicht die Lebensqualitit und
den usammenhalt, die unser Land so liebevoll auszeichnen. Dies zeigt sich auch eindrucksvoll in
den sportlichen Aktivititen des FC Noswendel Wadern. Der (hoffentlich wieder) alljahrliche deko-
Volkslauf ist einer der Eckpfeiler der zahlreichen Laufveranstaltungen in unserem Land. Es ist b e-
eindruckend, mit welchem Engagement und welcher Professionalitit der Verein diese GroBvera n-
staltung auf die Beine stellt. Insbesondere in einer Zeit, in der sich viele Einrichtungen und auch
der Staat zuriickziehen.

Mit dem Volkslauf wird bediirftigen und in Not geratenen Biirgern im Saarland geholfen, denn
der FC Noswendel Wadern unterstiitzt den Verein , Hilf-Mit Saarbriicker Zeitung e.V.", indem
ein Teilerlos der Veranstaltung an "Hilf-Mit!" und damit an bediirftige Saarlander geht! So tut
jeder Teilnehmer etwas Gutes; fiir sich und fiir diejenigen, die nicht auf der Sonnenseite des Le-
bens stehen und durch Corona noch mehr unter Druck geraten sind. Wir, Hilf-Mit“ und die

Mannschaft der Saarbriicker Zeitung, freuen uns jedes Jahr iiber diese Unterstiitzung!

Den Verantwortlichen des deko-Volkslaufes wiinscht ,Hilf-Mit“ nach der langen Corona-Pause eine
gelungene Veranstaltung -die lange herbeigesehnt wurde- und den Teilnehmern sportlichen Erfolg

und schone, gemeinsame Stunden beim FC Noswendel Wadern.

Christian Erhorn

Geschaftsfiihrer der Saarbriicker Zeitung & Vorsitzender von "Hilf-Mit*
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Starten Sie mit uns
in die Zukunft.

CENTRAL-GARAGE

...1hr Autohaus im Hochwald

www.kia-wilhelm.

Poststr. 33

66687 Wadern

Tel: 06871/90290
www.wilhelm-wadern.de
info@wilhelm-wadern.de




Ausschreibung - Einteilungen der Jahrgange

Jahrgang mannlich
1952 und élter M 70

1953 — 1962 M 60

Volkslauf 1963 — 1972 M 50
10 km

1973 — 1982 M 40

Start: 9:30 Uhr am_deko-center 1983 — 1992 M 30

1993 — 2002 M 20

2003 — 2012 M 18

Freizeitpark-Lauf Ohne Jahrgangseinteilung

5 km Einteilung nur nach

Start: 9:35 Uhr am deko-center weiblich und mannlich

See-Rundweg-Lauf Ohne Jahrgangseinteilung

1,5 km Einteilung nur nach

Start: 10:00 Uhr am deko-center weiblich und minnlich

Anmeldung

online unter www.meisterchip.de oder jeweils bis |5 Minuten vor dem Start am See




mit Ol- und Filterwechsel, auch DSG-Getriebe

- Bosch-Bremsentechnik - Unfallreparaturen
- Bosch-Elekirik/Elektronik - Windschutzscheibeneinbau

Stephan Mertes Wir machen,
Im Schachen 202 dass es fahrt.
66687 Wadern

Tel. 0 68 74/12 00

www.mertes-1a-autoservice.gola.de

= Nidreas Lauer

Losheimer StraBe 10 - 66709 Weiskirchen
Tel. (068 76) 79 1191 - Handy (01 70) 4 93 97 68

Mle Kassen und Privat.
Auch Haushesuche.

Termine nach Vereinbarung

Glioliierpie




ERGO victoria

Georg Kolling

Diplom-Kaufmann

Generalagentur der ERGO Versicherung AG

ZUscherwaldstraBe 4
66687 Wadern-Lockweiler
Tel. (0 68 71) 9 10 17
Fax (0 68 71) 9 10 18
Mobil-Tel. (01 71) 7 55 71 56
Georg.Koling@ergo.de
www.Georg.Kolling.ergo.de

BUrozeiten:
Mo - Fr 8.00 - 13.00 Uhr
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haba cmw-

Holzbearbeitung

O Ladenbau
O Innenausbau
O Displaytechnik

Gewerbegebiet 66687 Wadern-Noswendel
Tel. 068 71 /90 21-0- Fax 90 21-11

W

{ LJ ?ﬁ

Neue Sneaker. Neues Smartphone. Fast neuer Mercedes.

Jetzt Ihren Traum wagen.
Die besten Gebrauchten personlich erleben! Jetzt Probe fahren

Mercedes-Benz \
as Beste oder nichts. N

Mittelbachweg 1 - 66687 Wadern-Lockweiler
E-Mail: info@mbschirra.de
Tel.: +49 6871/3098 - Fax: +49 6871/56 18




IHR FACHHANDLER FUR BRENNSTOFFE

Ca

HEIZEN T 0L

Auf Zukunft eingestellt. Te I

www.oelheizung.info H E I 26 L

S —
- i Husqvarna

Alles aus einer Hand:
Motorsdgen, Motorsensen,
Matorhacken und Rasenmaher

JOACHIM WILHELM

Prirnsstrafie 64 - 66687 Lockweiler
Teleton (06871} 7277
Telefax (06871} 8277

14




S5 km

Streckenverlauf

Diese Runde 2x laufen !

Start

(delo-center thome) |

Ziel

(Bootshaus am See)




Optik-Fachgeschaft
D Kontaktlinsen

B = O ‘k
HiRscmlu ER

Marktplatz 3 « Wadern « 06871-2251

ehomn &

 Elektroinstallation

* Kundendienst

 SAT-Anlagen
Nikola Ostojic 9
Elektromeister * Telekommunikation

Zum Geissrech 6 * Netzwerktechnik

66687 Wadern-Noswendel * Alarmanlagen

Tel. 06871-8919 _
Mobil 0170-9765437 * Photovoltaikanlagen
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Und alle denken immer noch,
wir waren nur eine Zeitung.

Als Medienhaus geben wir [hrem Business eine neue Dynamik.

Wir produzieren und vermarkten eigenen oder Kunden-Content.

Niemand in unserer Region verfligt seit Generationen ber eine solche Kompetenz im Erstellen, Verbreiten und Vermarkten von
Informationen wie wir: Zeitungen, Wochenblitter, Digitalausgaben. Nutzen Sie diese Kompetenz flr lhren Content.
In Print, im Internet und in Sozialen Medien.

Wir konzipieren analoge und digitale Kommunikations- Kampagnen.

Zeigen Sie lhrer Konkurrenz, dem gesamten Wettbewerb, vor allem Ihren Kunden, wie stark Sie sind. Mit einer Kommunikations-
Kampagne von uns. In allen analogen und digitalen Medien, von der Anzeige Uber Spots und im Internet. Mit Wirkung durch
Qualitdt und Reichweite.

Wir kontrollieren Kampagnen-Performance und automatisieren Prozesse.

Nur aschons ist schan, reicht heute aber nicht mehr aus. Wir helfen Ihnen, Ihre Kommunikations-Kampagne anhand kankreter
Zahlen permanent selbst zu bewerten. Im Vergleich zu »vorhers oder zum Wettbewerb. Wir helfen lhnen, zu optimieren und
automatisieren mediale Prozesse.

Wir beraten Sie zu Business- Losungen, E-Commerce und Plattformen.

Der Handel andert sich weltweit radikal. Fiir manche eine Gefahr, fir manche eine Chance.
Wir sprechen mit lhnen, entwickeln mit Ihnen Business-Lasungen, auch fiir Plattformen,
die lhre Warenwirtschaftssysteme einbinden. Von Portalen iiber Apps bis zu
Logistik-Dienstleistungen.




1 ,5 km Streckenverlauf (Schema)

Ziel

(Bootshaus am See)

Start

(Seeklause)




® Auswahl: bis zu 25 Ausstellungskiichen
und Designermébel

® Beratung:freundlich, fair und kompetent
|:F |:F ® Planung: individuell, ideenreich mit Stilgefishl
° Grdphik: fotorealistische Darstellung

FASZINATION KUCHE ® Flexibel: hauseigene Schreinerei

... und vieles mehr

www.schererkuechen.de
66839 Schmelz - Hoher Staden 13 - T (06887)9033-0

29 2015 3¢T

La

Fnoteca

Geniefden mit Ambiente

Weine
Spirituosen

Likdre




T R E IWA O Trennw:\nI ;vsi;s-l;zerir: tze

Raum+Beschlag Beschlaghandel

Sliding Door System
Experts

Sehr hohe Quabitdt und ein biréites Produktspektrum
Zeichnet das Schiebetr-Beschlags-Sortiment von
OPK Europe aus. Schieben bekommi eine neue
Dimens:on

www.beschlagtechnik24.de

Mobile Trennwandsysteme
WC Trennwande
Systemtrennwande

In der Puhl 8 - 66687 Wadern
Tel. 06871/4202 - Fax -8932 - Mobil 0171/4462168
alwin.treitz@treiwa.de - www.treiwa.de




Startberechtigung:

Startgebiihren:

Auszeichnung:

Service:

Auskunft:

Parken:

Duschen:
Siegerehrung:
Sanitatsdienst:
Streckensicherung:
Training:

Haftung:

Wichtig:

Sonstige Informationen

I0km: ab 12 Jahre ~ /  Skm: ab 10 Jahre  / 1,5km: ab 6 Jahre

10km Skm L5km
Erwachsene  (ab 18 Jahre) : € 5,- €5- €3-
Jugendliche ~ (ab 16 Jahre) : € 3,- €3- €1-
Schiiler/-innen (6- 15 Jahre) : € 3 €3- €1-

Die Startgebiihr beinhaltet eine Urkunde und | Getrank

Lu Platz 1-3 jeder Einteilungsklasse gibt es jeweils einen Sachpreis.
Die 3 groBten gemeldeten Gruppen erhalten jeweils einen Sonderpreis.

Die Ergebnislisten und Urkunden werden im Internet zum Downloaden unter
www.meisterchip.de bereitgestellt.

Joachim Salina - Telefon: 06871-8270 / e-mail: joachim.salina @ gmx.de
Am Freizeitzentrum, am Sportplatz, am See

Umkleidekabinen (m & w) im Tennisheim (hinter dem Sportplatz)

ab ca. 11:00 Uhr am See

DRK Noswendel

FFW Noswendel

Die Strecken sind ab Juli markiert.

Die Laufe selbst sind durch eine Versicherung iiber den LSVS abgesichert.
Fiir sonstige Schaden iibernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. Anderungen behlt sich der
FC Noswendel Wadern als Veranstalter vor.




DUBOIS

Poststrasse 12, 66687 Wadern, Tel: 06871-909411, Fax: 06871-909420

Fiir lhre Feste nur das Beste,

an Getranken, Kiihlwagen, Ausschankwagen, Festzelte, Zapfanlagen,
Garnituren. Und dann zu guter Letzt, einen Prasentkorb fiir das Fest.
Dubois in Wadern, immer eine ,,qute Idee*.

Das komplette Dach aus einer Hand

&

@ Dachdeckerei & Klempnerei  Zimmerei
66687 Wadern * GerichtsstraBle 18 * Tel. (06871) 1591 + 923176 * Fax 5973

=o3a

Wir empfehlen lhnen fiir:
unseren Meisterbetrieb bei:  * samtliche Zimmererarbeiten
 Neubauten < Fassadenverkleidungen
* Altbauten  * Dacharbeiten an Steil- und
¢ Teil- und Reparaturarbeiten Flachdéchern
« Sanierungen  * Isolierungen * Klempnerarbeiten

www.schunk-und-ritz-de

22




¥ RAU

Garten- und Landschaftsbau — Straenbau
66687 Noswendel

Wir gestalten Ihre Auenanlage: Wege, Terrassen, Mauern, Treppen,
Natursteinarbeiten, Gabionen, Erdarbeiten, Baugrubenaushub und vieles
mehr, wir erstellen Ilhnen gerne ein unverbindliches Angebot !

; ¢ SEESSN . S -
Handy: 01 73 -420 30 34 | Tel: 068 71 — 923 444 | www. bau mlt-rau de

Bei uns rotieren nicht nur die Druckwalzen

Gute Druckqualitit gibt es heute fast liberall -
allerdings nicht immer zum richtigen Termin.

Wenn es um wichtige Terminsachen geht -

wie Formulare, Geschaftspapiere

oder schnell mal eine Visitenkarte fir einen

neuen Mitarbeiter -

dann kommen Sie zur Druckerei lhres Vertrauens:

Ihrer Waderner & Hermeskeiler Druckerei;

hier im Hochwald - und ein bisschen dartiber hinaus.

Und da wir quasi bei Ihnen vor der Haustur drucken,
bringen wir die Produkte auch gerne personlich vorbei.

Wir machen Druck - seit mehr als 50 Jahren.

... wenn es um enge Termine geht.
WADERN, An der Kirche 3 waderner

el. 06871 /2391, Fax 92 14 43

derner.druckerei@t-online.de -

y ermeskeiler
EIL, Gewerbepark Grafenwald .
Tel. 065 03 / 30 14, Fax 20 30 Druckerei

skeiler.druckerei@t-online.de Dochow + Gouverneur GmbH




Jombola

Unter den ins Liel gekommenen Teilnehmer/-innen werden folgende Preise verlost:

| Warengutschein im Wert von
€ 200,-

gestiftet vom deko-center thome GmbH

| Warengutschein im Wert von
€ 100,-

gestiftet vom deko-center thome GmbH

| Warengutschein im Wert von
€ 50,-
gestiftet vom HACO-Sporthaus, Wadern

| Warengutschein im Wert von
€ 50,-
gestiftet vom HACO-Sporthaus, Wadern

| Warengutschein im Wert von
€ 25,

gestiftet von La Enoteca, Weiskirchen

Ohne personliche Anwesenheit bei der Verlosung ist kein Gewinn maglich!
Bei nicht Erscheinen nach Aufruf wird der Gewinn unverziiglich weiterverlost.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Knut Bohr

Bau- und Mabelschreinerei
Individuelle Einzellésungen
Restaurierungen
Bestattungen

Hermann-Lons-Strafle 5
66687 Wadern
Mahil (01 77) 7264731

Erdarbeiten - Transporte
Containerdienst

Ewald Hero:

66709 Weiskirchen

Tel. 06872 / 9221125

25




Das Beste fiir die Gaste!
@J Biere —J Softdrinks ::E::

Saarbriicker Str. 201

Weine Q0 | Prasente Tel. 06872192145-0
¥ | &Spirituosen BE & Gutscheine o Merzig
Tel. 06861-7117

(T " ok, = S AT . _und
o+ : 4 Trierer Str. 199
i Tel. 06861-3800

Orscholz

Zur Keltensiedlung 4
Tel. 06865-180000

Perl
Nenniger Str. 5
Kuhl- & Ausschankwagen, Zelte, Festmobiliar [EE0CE6A8 128220
Or fii z St. Wendel
& Zubehor fur alle Anlasse Al
$\E.IW ERLg ¢ Tel. 06851-93899720

KESSI‘EB — g\_/ neu eh(ebm info@bierverlag-kessler.de

Bierverlag Kessler
www.bierverlag-kessler.de Losheim KG

TISCHLEREI
_l_L LAUER

innen — auBergewohnlich

Wadern-Steinberg ¢ Kirchenweg |

Ausstellung: Wadern, Unterstrafe

Tel. 06871-1084 « wwuw.tischler-unikate.de

&t *‘gf T
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An der Kirche 1 - 66687 Wadern
PR Tel.: 06871-90130 - Fax 901330

([ )
E-Mail: apoamkleinenmarkt@t-online.de
Internet: www.apotheke-am-kleinen-markt.de
o
(743
Official Partner J

hek

BARMER Service
apotheke

* Service
- Anmessen von Bandagen
- Blutdruckmessung u. Blutuntersuchung
- Hausliche Pflege
- Homoopathie
- Krankenpflege
- Rezeptbelieferung
’ - Stomaversorgung
‘ - Tierarzneimittel
daveie [ fa@ - Uberprifung von Auto-, Haus- u. Reiseapotheke

BAGS

Lobby der Alteren

e Beratung

- Diabetesberatung

- Diatberatung

- Inkontinenzberatung

- Reiseimpfberatung

- Zahnpflege und Zahnschutz

* Verleih

- Blutdruckmessgerate
- elektr. Milchpumpen
SYSTEM A - Pumpen zur kiinstlichen Erndhrung

28



Lauer & Solander
GmbH

Fliesen - Platten - Mosaik - Natursteine

66709 Rappweiler
Gewerbepark Am Hohenweg
Telefon (06872) 91149
Telefax (06872) 91170

r

HEIZUNG - SANITAR - LUFTUNG

5 Schutz

Am Hals 7 | 66687 Wadern | 06871 7578

www.schuetz-wadern.de | info@schuetz-wadern.de
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J ‘ Landkreis
J MERZIG-WADERN

stadt Waodermn

CHENKE
VIELFALT!

Jetzt in Wadern! Schenke einem lieben Menschen

Keep Local ist ein neues einen Keep Local Gutschein,

jeich Gutscheinsystem, das die der sich einfach und flexibel beim
- Werg Innenstidte und Gemeinden  |iehlingsladen und -restaurant in der

fy willk . . .
s sch enken W im Saarland wieder mit mehr  n5he einlgsen Esst. Obendrauf tust Du

Einfﬂc:d”::; Leben fiillen méchte. etwas Gutes fiir Deine Region!
online kau

und gEiEh Ao Finlgse- und Verkaufstellen in der Stadt Wadem auf:

*. verschenken!
KEEP &

. www.keeplocal.de
s derm Saarand o das Saartand LOCAL




So gut kann Bier schmecken.




Vorsorge

Weil’'s um
mehr als .

] . — Sparkasse
Geld ge { Merzig-Wadern

Wir setzen uns ein fir das, was im
Leben wirklich zahit. Fir Sie, fur
die Region, fur uns alle. Mehr auf
SpkMW.de




¥ INTERSPORT
HACO

—— _t R,

Entdecke D Delnen Sport
<= |n einer neuen Dlmen5|on
—~=jm-groBtenintersports ==
Sporthaus des Saarlandes.

"ERLEBE

DEN
SPORT

HACO

BUNT WIE IHR!
Das ErlebnisEinkaufsZentrum

Franz-Haas-StraBe, 66687 Wadern, Telefon 06871-9040, www.haco.de






