38.deko-Volkslauf
10km - 5kim - 1,5km

Sonntag, 21. Juli ‘25 am Noswendeler See

Start: 10 km + 5 km 9.30 Uhr am Deko-Center - 1,5 km 10.00 Uhr am See

deko

THOME

RAUMDESIGN
WADERN - NOSWENDEL




Laufsport fiir GroR und Klein.

Sport macht Menschen stark. Sport verbindet.
Das ist gut fiir die Region und fiir unsere
Zukunft. Daher fordern wir seit vielen Jahren die
Vereine im Landkreis Merzig-Wadern.

spkmw.de

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Merzig-Wadern
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Miiller Gips + Verputz GmbH

Stukkateurmeisterbetrieb

lmenputz
«Audonputz

Miiller Gips +

An der Linde 15 * 66687 Wadern-Noswendel
Telefon (0 68 71) 42 88




Liebe Laufsportbegeisterte,

Der FC Noswendel Wadern veranstaltet am Sonntag, 27. Juli 2025, den 38. deko-Volkslauf. Hierzu
laden wir alle Laufsportbegeisterte herzlich ein. Wie in den letzten Jahren bieten wir auch dieses
Jahr folgende Laufe an: |0km-Volkslauf, Skm-Freizeitpark-Lauf und 1,5km-See-Rundweg-Lauf.

Die Streckenfiihrung durch eine landschaftlich reizvolle Gegend sieht iiberwiegend Wald- und Feld-
wege vor, die Lauf-Strecken sind gegeniiber den Vorjahren unverandert, Start der Laufe ist vor
dem deko-center Thome, lediglich der I,5km-See-Rundweg-Lauf wird bei der Seeklause gestartet.
Lieleinlauf aller Laufe ist am See, unmittelbar bei der Seeklause.

Unter den ins Liel kommenden Teilnehmer und Teilnehmerinnen werden im Rahmen einer Tombola

attraktive Preise verlost, Naheres hierzu im weiteren Teil dieser Ausschreibung.

Wie gewohnt spenden wir auch in diesem Jahr wieder einen Teil des Erloses der Aktion [Hilf-Mit*
der Saarbriicker Zeitung. Bisher haben wir diese Einrichtung mit iiber € 8.500,- unterstiitzt.

An dieser Stelle bedanken wir uns bei allen Sponsoren, und hier vor allem bei der deko-center
thome GmbH, bei der Stadt Wadem fiir das Herrichten der Strecken sowie bei den vielen Helfe-
rinnen und Helfern fiir thre tatkraftige Unterstiitzung zur Durchfihrung dieser Veranstaltung!

Es wird uns sehr freuen, wenn wir auch in diesem Jahr wieder viele Lauferinnen und Laufer, und
ganz besonders Sie, bei uns im schonen Noswendel begriien diirfen.

Mit sportlichen Griiien
FC Noswendel Wadern







. Taglich frische Brote, Brotchen & Baguettes

. Lechere Teilchen und Kuchen

- Herzhafte Sandwiches & Snacks

. Alles fiir das perfekte Sonntags-Frihstich und vieles mehr

Béckerei B :
g rf'a'usch“- Zum Pavillon 3 - 66687 Noswendel
; - 12.30 Uhr
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Liebe Unterstiitzer, Athleten, Laufer und Freunde des Noswendeler deko-Volkslaufes,

die Veranstaltung hat sich nach der Corona-Pause zu einer festen Veranstaltung im Kalender der
Teilnehmer entwickelt. Und wieder warten die Laufer mit Spannung und Freude auf den deko-
Volkslauf 2025.

Schon letztes Jahr galt den Helfern und Organisatoren der Dank im GruBwort von Hilf-Mit“. Ohne
Teilnehmer ist der Volkslauf natiirlich nichts, aber ohne die Helfer und die fleiBigen Unterstiitzer
lauft niemand. Deshalb gebiihrt an dieser Stelle allen denen unser Dank, die zum Gelingen des
Volkslaufes beitragen. Hier zeigt sich dann auch die Parallele zu Hilf-Mit“. Auch hier sind zahlrei-
che Mitarbeiterlnnen der Saarbriicker Zeitung daran beteiligt, unseren Verein zu entwickeln und in
der Offentlichkeit wahmehmbar zu machen, dazu zahlt natiifich auch die Redaktion. Nur so ge-
lingt es ,Hilf-Mit“ jedes Jahr umfangreiche Spenden in sechsstelliger Hohe einzusammeln, um damit
Bediirftige, Alte, Familien aber auch Organisationen, Vereine, Tafeln etc. nachhaltig zu unterstiitzen.
Und da wir wissen, wie aufwandig das ist, mochten wir von Hilf-Mit“ zum Ausdruck bringen, dass
wir voller Respekt lIhrer aller Leistung gegeniiberstehen.

Mit dem Volkslauf wird bediirftigen und in Not geratenen Biirgern im Saarland geholfen, denn der
FC Noswendel Wadern unterstiitzt Hilf-Mit". So tun auch Sie etwas Gutes fiir diejenigen, die es
schwerer haben als wir. ,Hilf-Mit* und die Mannschaft der SI freuen sich jedes Jahr iiber diese
Unterstiitzung, welche in 2025 ihren Schwerpunkt in der Unterstiitzung von Altersarmut und Kinder
in Armut hat. Das ist ein wichtiger Beitrag fiir den Frieden und Zusammenhalt in unserer Region.
Den Verantwortlichen des Volkslaufes wiinschen wir eine gelungene Veranstaltung, den Teilnehmern
sportlichen Erfolg und gute Stunden beim FC Noswendel Wadern.

Ihr
Christian Erhorn

Geschaftsfiihrer der Saarbriicker Zeitung und Vorsitzender von “Hilf-Mit e.V.“




Starten Sie mit uns
in die Zukunft.

STzl lybri

www.kia—wilhelm:&

CENTRAL-GARAGE Poststr. 33
G 66687 Wadern
s Tel: 06871/90290
| A H www.wilhelm-wadern.de

...l1hr Autohaus im Hochwald info@wilhelm-wadern.de




Ausschreibung - Einteilungen der Jahrgange

Jahrgang mannlich weiblich
1955 und alter M 170 W10
1956 — 1965 M 60 W 60
Volkslauf 1966 — 1975 M 50 W 50
10 fm 1976 — 1985 M 40 W 40
Start: 9:30 Uhr am_deko-center 1986 — 1995 M 30 W 30
1996 — 2005 M 20 W 20
2006 — 2015 M 18 W I8
Freizeitpark-Lauf Ohne Jahrgangseinteilung
Sk Einteilung nur nach
Start: 9:35 Uhr am_deko-center weiblich und mannlich
See-Rundweg-Lauf Ohne Jahrgangseinteilung
,5 km o
Einteilung nur nach
Start: 10:00 Uhr am See weiblich und mannlich
Anmeldung
online unter www.meisterchip.de
oder

jeweils bis 15 Minuten vor dem Start am See, Adresse: Seestrae 27, 66687 Wadern




Neu!
Automatikgetriehe-Spiilung

mit Ol- und Filterwechsel, auch DSG-Getriebe

- Bosch-Bremsentechnik - Unfallreparaturen
- Bosch-Elekirik/Elektronik - Windschutzscheibeneinbau
- Kalibrierung von Kamera- und Radarsystemen

Stephan Mertes Wir machen,
Im Schachen 202 dass es fahrt.
66687 Wadern

Tel. 0 68 74/12 00

www.mertes-1a-autoservice.go1a.de

Verknotet?
Verspannt?
Verlegen?

Wir riicken’s wieder gerade!

Praxis fiir
Physiotherapie Seidel

Zuckerberg 34
66709 Weiskirchen
0151/ 72882214 oder
06871 / 8160

Weil geradeaus besser
lauft!
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Eine starke Gemeinschaft

Georg Kolling

Agenturleiter

Im Rahmen der Tatigkeit fiir die WWK Lebensversicherung a. G. wird eine Beratung angeboten.
Die Vergiitung im Zusammenhang mit der Versicherungsvermittlung besteht aus Provisionen
und sonstiger Vergiitung, die in der Versicherungspramie enthalten sind. Andere Zuwendungen
werden nicht als Vergiitung gewahrt.
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S5 km

Streckenverlauf
(Schema)

Diese Runde Ix laufen !

Start
(delo-center thome)

Ziel

(Bootshaus am See)
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@ haba cms+

Holzbearbeitung

O Ladenbau
O Innenausbau
O Displaytechnik

Gewerbegebiet 66687 Wadern-Noswendel
Tel. 068 71 /90 21-0- Fax 90 21-11

GCeERD

Mittelbachweg 1 - 66687 Wacdern-Lockweiler
Tel.: 068 71/30 98 | info@mbschirra.de
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5 Schutz

HEIZUNG - SANITAR - LUFTUNG

Im Gewerbepark 10 | 66687 Wadern | 06871 7578
www.schuetz-wadern.de | info@schuetz-wadern.de

FORST & GARTENGERATE [l GmbH
L]
Wilhelm
vazgff

Zum Dippelborn [ 266687 Lockweiler
Tel - Q6871-72 77eFax -:QA871-82 77
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Optik-Fachgeschaft
D Kontaktlinsen

B = O .k
HiRscmlueaz

Marktplatz 3 « Wadern « 06871-2251

ehomn 4.

 Elektroinstallation

» Kundendienst
Mario Ostojic * SAT-Anlagen
Elektromeister » Telekommunikation
Zum Geissrech 6 * Netzwerktechnik

66687 Wadern-Noswendel * Alarmanlagen

Tel. 06871-8919 _
Mobil 0170-9765437 * Photovoltaikanlagen
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1 ,5 km Streckenverlauf (Schema)

Ziel

{Rootshaus am See)
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Die Saarbrucker Zeitung ist
bei WhatsApp!

v~/ Breaking News und Service-Infos aus
dem Saarland direkt aufs Smartphone

/~/ Immer auf dem Laufenden -
zuverldssig und kostenlos

Alternatlv

driicken und im Suchfeld,,Saarbrucker Zeltung‘ emgeben
und rechts oben abonnieren

Q Glockensymbol antippen,

~r

3enachrichtigungen zu erhalten
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® Auswahl: bis zu 20 Ausstellungskiichen
und Designermébel

Outdoorkichen neu

® Beratung:freundlich, fair und kompetent
@ @ [F@ [F * P|0nung: individuell, ideenreich mit Stilgefiihl
® Graphik: fotoredlistische Darstellung

FASZINATION KijCHE ® Flexibel: hauseigene Schreinerei

.... und vieles mehr

www.schererkuechen.de
66839 Schmelz - Hoher Staden 13 - T (06887)9033-0

La

Fnoteca

Genielden mit Ambiente

Weine
Spirituosen

Liksre

19



T R E IWA O Trennw:\nI gsi;s-l;;er: (Za

Raum+Beschlag Beschlaghandel

Sliding Door System
Experts

www.beschlagtechnik24.de

Mobile Trennwandsysteme
WC Trennwande
Systemtrennwande

In der Puhl 8 - 66687 Wadern
Tel. 06871/4202 - Fax -8932 - Mobil 0171/4462168
alwin.treitz@treiwa.de - www.treiwa.de
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Startberechtigung:

Startgebiihren:

Auszeichnung:
Service:

Auskunft:
Parken:
Duschen:
Siegerehrung:

Sanitatsdienst:

Streckensicherung:

Training:

Haftung:

Wichtig:

Sonstige Informationen

I0km: ab 12 Jahre ~ /  5km: ab 10 Jahre  / 1,5km: ab 6 Jahre

10km Skm L5km
Erwachsene  (ab I8 Jahre): €1- € 6,- €4-
Jugendliche  (ab 16 Jahre): €4- €4- €1-
Schiller/-innen (6- 15 Jahre) : € 4. €4 €1-

Die Startgebiihr beinhaltet eine Urkunde und | Getrank

Lu Platz 1-3 jeder Einteilungsklasse gibt es jeweils einen Sachpreis.
Die 3 groBten gemeldeten Gruppen erhalten jeweils einen Sonderpreis.

Die Ergebnislisten und Urkunden werden im Internet zum Downloaden unter
www.meisterchip.de bereitgestellt.

Joachim Salina - e-mail: joachim.salina @ gmx.de

Am Freizeitzentrum, am Sportplatz, am See

Umkleidekabinen (m & w) im Tennisheim (hinter dem Sportplatz)
ab ca. 1:00 Uhr am See

DRK Noswendel

FFW Noswendel

Die Strecken sind ab Juli markiert.

Die Laufe selbst sind durch eine Versicherung iiber den LSVS abgesichert. Fiir
sonstige Schiaden iibernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt. Anderungen behalt sich der
FC Noswendel Wadern als Veranstalter vor.

21



GETRAN K E @mnbH

DUBOIS

66687 Wadern | info@dubois-wadern.de
T 0687190940

Das komplette Dach aus einer Hand

@ Dachdeckerei & Klempnerei @ Zimmerei
66687 Wadern * GerichtsstraBle 18 * Tel. (06871) 1591 + 923176 * Fax 5973

o 3a

Wir empfehlen Ihnen fiir:
unseren Meisterbetrieb bei:  * samtliche Zimmererarbeiten
* Neubauten < Fassadenverkleidungen
s Altbauten  + Dacharbeiten an Steil- und
* Teil- und Reparaturarbeiten Flachdachern
* Sanierungen  * Isolierungen * Klempnerarbeiten

wwwischunksundzritzZde
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@
2 M RAU
Garten- und Landschaftsbau — StraRenbau

66687 Noswendel
Wir gestalten Ihre AuRenanlage: Wege, Terrassen, Mauern, Treppen,
Natursteinarbeiten, Gabionen, Erdarbeiten, Baugrubenaushub und vieles
mehr, wir erstellen Ilhnen gerne ein unverbindliches Angebot !

{

5

Handy: 01 73 —420 30 34 | Tel: 068 71 — 923 444 | www.bau-mit-rau.de

Bei uns rotieren nicht nur die Druckwalzen

Gute Druckqualitdt gibt es heute fast iiberall - -
allerdings nicht immer zum richtigen Termin. '

Wenn es um wichtige Terminsachen geht -

wie Formulare, Geschaftspapiere

oder schnell mal eine Visitenkarte fiir einen

neuen Mitarbeiter -

dann kommen Sie zur Druckerei lhres Vertrauens:
Ihrer Waderner & Hermeskeiler Druckerei;

hier im Hochwald - und ein bisschen dar(ber hinaus.

Und da wir quasi bei Ihnen vor der Hausttir drucken,
bringen wir die Produkte auch gerne personlich vorbei. |

Wir machen Druck - seit mehr als 50 Jahren. L
... Wenn es um enge Termine geht.

WADERN, An der Kirche 3 w
aderner

Tel. 06871 /2391, Fax 92 14 43

waderner.druckerei@t-online.de EI'MESke"el'

HERMESKEIL, Gewerbepark Grafenwald

Tel. 065 03 / 30 14, Fax 20 30 ruc,(erEi

hermeskeiler.druckerei@t-online.de Dochow + Gouverneur GmbH

23




Markt in Wadern

Frischmarkt

Der Markt am Freitag
bietet viele regionale Pro-
dukte wie Obst, Gemiise,

Eier, Brot, Fleisch sowie

Blumen und Pflanzen.

Auch frischer Fisch und
mediterrane Feinkost
werden angeboten.

Marktflair in Wadern: Jeden
Freitag von 8 bis 13 Uhr

Mittwoch und Freitag fiir 1 Euro
stadt Wadern mit dem Marktbus nach Wadern

24



“Jombola

Unter den ins Ziel gekommenen Teilnehmer/-innen werden folgende Preise verlost:

| Warengutschein im Wert von

7 ?W' € 200,

gestiftet vom deko-center thome GmbH

| Warengutschein im Wert von

o ’
‘ € 100,-
2. 7 '

gestiftet vom deko-center thome GmbH

| Warengutschein im Wert von

?W" € 50,

5 ’ gestiftet vom HACO-Einkaufszentrum, Wadern

| Warengutschein im Wert von

4 pW' € 50,

gestiftet vom HACO-Einkaufszentrum, Wadern

| Warengutschein im Wert von

5 Poe

gestiftet von La Enoteca, Weiskirchen

Ohne persdnliche Anwesenheit bei der Verlosung ist kein Gewinn mdglich!
Bei nicht Erscheinen nach Aufruf wird der Gewinn unverziiglich weiterverlost.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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N (4 _ Y Weine Losheim am See
@ Biere [Hl? & Spirituosen Saarbriicker Str. 201 | Tel. 06872/92145-0
N d .
Merzig
Y r Y .
. o0 N Prasente Rieffstr. 7 F | Tel. 06861/7117
Softdrinks 1 B | & Gutscheine Trierer Str. 199 | 06861/3800
Perl
Nenniger Str. 5 | Tel. 06867/9126220

St. Wendel
Linxweiler Str. 25 | Tel. 06851/93999720

Ottweiler
Im Alten Weiher 10 | Tel. 06824/7090549

Orscholz
Zur Keltensiedlung 4 | Tel. 06865/180000

Ensdorf
Unten am Miihlenweg 5 | Tel. 06831/5081201

SIERVERLZ,

T2
—_— KESSLEB — www.bierverlag-kessler.de

Bierverlag Kessler Losheim KG

TISCHLEREI
TI_ LAUER

innen — auBergewohnlich

Wadern-Steinberg ¢ Kirchenweg |

Ausstellung: Wadern, Unterstrafe

Tel. 06871-1084 « wwuw.tischler-unikate.de
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Knut Bohr

Bau- und Mabelschreinerei
Individuelle Einzellosungen
Hestaurierungen
Bestattungen

Hermann-Lons-Strafle 5
66687 Wadern
Mahil (01 77) 7264731

Erdarbeiten - Transporte

Containerdienst
G

Ewald Hero:

66709 Weiskirchen
Tel. 06872 / 9221125
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Gemeinsam
fur lhre
Gesundheit!

lhre Apotheken vor Ort
) APOTHEKE

PETER ROH

Markt Apotheke  Apotheke am kleinen Markt ~ Apotheke am Rathausplatz
Marienstra3e 6 An der Kirche | Rathausplatz 2
66292 Riegelsberg 66687 Wadern 66839 Schmelz
T 06806 2540 T 06871 90130 T 06887 7071
www.apotheken-roh.de

28



¥ INTERSPORT
HACO

~““"Entdecke Deinen Sport
in einer neuen Dimension,
~~im-groBten-intersport=
L2 Sporthaus des Saarlandes.

= ________‘_‘__

S ERLEBE

DEN
SPORT

HACO

BUNT WIE IHR!
Das ErlebnisEinkaufsZentrum

Franz-Haas-StraBe, 66687 Wadern, Telefon 06871-9040, www.haco.de




f
Inspirierend
frische Wohnideen

avf 3.000m?

FUSSBODEN
TECHNIK

RAUMDESIGN

...seit 1959 lhr Raumausstatter
VINYLBODEN TAPETEN
Sl A Deko-Center Thome
PARKETT GARDINEN An der Linde 32
LAUFER SR TP 6687 Wadern-Noswendel
TEPPICHE MALERARBEITEN Tel.06871-90390
TEPPICHBODEN BODENVERLEGEN www.deko-thome.de

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 09.00-12.30 / 13.30-18.00 Uhr, Mi.+Sa. 09.00-13.00 Uhr




